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Aktiva 
Seniorer 

Verksamhetsberättelse för år 2024. 

Aktiva Seniorer i Ystad 

Medlemskap i Riksorganisationen, Förbundet Aktiva Seniorer. 
Antal betalande medlemmar vid årets slut 2024 var 492 st. 
Medlemsavgiften 2024 har varit 150kr. 

Styrelse: Ordförande Lisbeth MirAus 
Vice ordförande Marie Nilsson 
Kassör Mats Balke 
Sekreterare Ewy Sätherström 

Ledamot Elsbeth Andersson 
Ledamot Ulla Andersson 

Ledamot Björn Lindqvist 

Ledamot Bernt Mirvkis 
Ledamot Monica Redin Plantin 

Antal protokollförda sammanträden: 

Årsmöte den 14 mars 2024. 

12 st styrelsemöten under året. 

Månadsmöten: 

Håkan Jönsson, etnolog och matforskare, inledde året med att prata om svensk matkultur. I februari 

berättade Ingemar Åkesson, f.d. kriminalinspektör om Ystad, förr och nu. 

Efter Årsmötet underhöll Bror Tommy Borgström med Hembygds stå-opp. I april talade YA:s 

ledarskribent Petter Birgersson om aktuella frågor. 

Hösten inleddes med information om NATO, Stefan Engdahl gav oss en inblick i den Nordatlantiska 

fördragsorganisationen Sverige just blivit medlem av. 

I september pratade Andreas Cervenka ekonomi och förklarade bostadsmarknadens uppgång. 

Håkan Wallander, professor i markbiologi, berättade om jord, mull och markens ekologi och näring. 

I november kom också kriminalkommissarie Bo Lundqvist. Vi fick en inblick i hur polisen arbetar med 

ett misstänkt mordfall från första anrop till upplösning. 

Fredagsträffar: 

Emil Sjörup berättade allt som är värt att veta om Dragontavlan av Oscar Mathiesen. 

Christer Sterning, en officer och en gentleman 
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Studiebesök: 

Ystad hamn, Ystad Tingsrätt, H.Y. Hudvårdscenter 

Dagens lunch vid 1 tillfälle, på Risselmagasinet. 

2 Quiz-kvällar på restaurang Prins Carl 

4 modevisningar hos Lindri 

Pubträffar, 1 under våren och 1 under hösten. 

Vinprovning med tema höst/jul. 

En solig dag i augusti spelades det boule vid marinan och åts korv. 

Under hösten hade Våghalsarna, vår teatergrupp, 3 föreställningar av den egenskrivna pjäsen "Var 
ska vi sova i natt?" 

Sommarfest på Ystad Saltsjöbad. Julfest med underhållning av Mikael Neuman på Sirius. 

En tredagarsresa gick till Hamburg, det var Kagans buss som tog oss dit och körde oss på guidade 
rundturer. 

l november åkte vi till Malmö Opera och musicalen Joyride, en utflykt vi fick dubblera i januari. 

Höstens boknyheter i Ystads bokhandel, Kerstin Rydholm gav tips om julklappar. 

Vi har detta året bytt bussbolag och använder oss av det ystadbaserade Trinus Travel, vi besökte: 

Vallåkra Stenkärsfabrik och Flädie Mat & Vingård 

Bjärehalvön 

Alunbruket och Christinehof slott 

Åsgårds fårfarm och Onslunda Borstfabrik 

Skillingeteater, Sparrisgården och Backagården 

Sandhammarens Fyr och räddningsstation, Skillinge emalj och Sjöfartsmuseet i Skillinge 

Naturum och båtsafari i Kristianstads Vattenrike lockade 41 deltagare. 

50 medlemmar åkte till Turning Torso och Alnarp. 

En utflykt till Wanås gav konst- och naturupplevelser. 

Fyra gårdar fick besök i oktober. 
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Stort tack till programgruppen och månadsgruppen för deras idoga arbete. 

Lisbeth Mirv&ts, ordförande 

Mats Balke, kassör 

Ulla Andersson 

Björn Lindqvist 

Monica Redin Plantin 

Marie Nilsson, vice ordförande 
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Ewy Sätherström, sekreterare 

s&V55532,91-5,./ 6\\Ncloffz:co 
Elsbeth Andersson 

Bernt Mir eus 


